SUOMEN UNITUTKIMUSSEURAN SAANNOT

1§ Yhdistyksen nimi on Suomen Unitutkimusseurar.y.,
Finska Somnforskningssallskapet r.f.
Finnish Sleep Research Society
Kotipaikka on Helsinki ja toimialueena koko Suomi.
Yhdistyksen tarkoituksena on:

- edistaa tieteellisen toiminnan avulla unitutkimuksen kehittymista ja sen kdytannollista
soveltamista maassamme.

- vaalia hyvaa yhteisymmarrysta unitutkijoiden keskuudessa ja

- huolehtia heidan yleisista ammatillisista ja muista ei-taloudellisista eduistaan

Yhdistys toimii:

- pitamalla kokouksia ja esitelmatilaisuuksia

- pitamalla yhteytta jaseniinsa

- olemalla yhteydessa yhdistyksen paamaaria vastaaviin ulkomaisiin yhdistyksiin ja jarjestoihin

- ryhtymalld muihin yhdistyksen tarkoitusperid edistaviin toimenpiteisiin

- myontamalld  unildadketieteen  erityispatevyydet (Suomen  Laakariliton alainen
erityispatevyys), unitutkimuksen asiantuntijapatevyydet, unihoitajapatevyydet ja CBT-
patevyydet. Patevyydet mydnnetdan kunkin patevyystoimikunnan esityksesta

- antamalla lausuntoja mahdollisista yhdistyksen toimintaan liittyvista aiheista

- ottamalla kantaa unitutkimuksen ja uniladketieteen alan nimikkeiden yhdenmukaistamiseen
ja oikeellisuuteen

- myontamalla apurahoja unitutkimukseen

Toimintansa tukemiseksi yhdistys voi:
- vastaanottaa avustuksia, lahjoituksia, testamentteja, jarjestdaa rahankerayksia, arpajaisia ja
harjoittaa majoitus- ja ravitsemusliikettd, omistaa kiinteistja ja arvopapereita
- harjoittaa jasenpalveluja tukevaa elinkeinoa tai ansiotoimintaa, joka muutoin valittdmasti
liittyy liiton tarkoituksen toteuttamiseen.

28§ Yhdistyksen jaseneksi padsee unitutkija tai unitutkimuksesta kiinnostunut sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattihenkil6 tai -opiskelija, jonka yhdistyksen hallitus hyvaksyy sille tehdysta
kirjallisesta pyynnosta. Lisaksi oltava yhdistyksen jasenen suositus jasenyydelle.

3§ Yhdistyksen kannattajajaseneksi voidaan hakemuksesta hyvdksya yhdistyksen
tarkoitusperista kiinnostunut muukin henkild kuin edelld 2§:ssa tarkoitettu tai myos
oikeustoimikelpoinen yhteisd, jonka vyhdistyksen kokous hallituksen esityksestd hyvaksyy.
Kannattajajasenelld on kokouksissa puhe-, muttei danioikeutta. Kannattajajdsen voi saada etuja



osallistuessaan yhdistyksen koulutustilaisuuksiin. Lisdksi yhdistyksen hallitus voi maarittda
kannattajajasenille muita kohtuulliseksi katsomiaan etuja.

48 Yhdistyksen kunniajaseneksi voidaan kutsua koti- tai ulkomainen henkild, joka on
tehokkaasti edistanyt unitutkimuksen tarkoitusperid. Esityksen kutsumisesta tekee hallitus, joka
esittelee ehdotuksen lausuntonsa kera vuosikokouksen ratkaistavaksi.

5§ Yhdistyksen jdsen voi erota ilmoitettuaan siitd kirjallisesti (esim. s-postilla)
hallitukselle. Yhdistyksen jasen voidaan erottaa yhdistyksestd, jos han kehotuksesta huolimatta on
laiminlyényt taloudelliset velvollisuutensa yhdistysta kohtaan kahden perdkkaisen toimintakauden
ajan.

Jos yhdistyksen jasen on syyllistynyt tekoon, joka on hyvan tavan vastaista tai loukkaa jasenkuntaa
tai yhdistystd, voidaan hanet erottaa yhdistyksen vuosikokouksessa 2/3 enemmist6lld annetuista
aanista.

6§ Jokainen yhdistyksen jasen kunniajdsenia lukuun ottamatta suorittaa yhdistykselle
jasenmaksun, jonka suuruus maaritelldan vuosikokouksessa.

78 Yhdistyksen toimintaa johtaa hallitus, jonka toimikausi kestda vuoden. Hallitukseen
kuuluvat puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sihteeri, taloudenhoitaja ja kolme-nelja muuta jasenta
seka korkeintaan kaksi varajdsentd, jotka valitaan vuosikokouksessa.

Yhdistyksen nimen kirjoittaa puheenjohtaja, varapuheenjohtaja tai sihteeri, aina kaksi yhdessa.
Hallitus on paatosvaltainen, kun vadhintadan puolet jasenista on ldasnda puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja mukaan luettuna.

8§ Yhdistyksen tilikausi kestda kalenterivuoden. Tilit tarkastaa vuosikokouksessa
vuodeksi kerrallaan valittu tilintarkastaja tai hdanen varamiehensa. Tilinpdatdés on jatettava
viimeistaan kaksi viikkoa ennen vuosikokousta tilintarkastajille, joiden on palautettava se
lausuntoineen hallitukselle 10 pdivan kuluessa. Toiminnantarkastajaksi valitaan yksi hallituksesta
rilppumaton henkild.

9§ Yhdistys kokoontuu vuosikokoukseensa helmi-toukokuun aikana sekd muihin
kokouksiin niin usein kuin hallitus katsoo sen tarpeelliseksi tai kun 1/10 yhdistyksen danivaltaisista
jasenista sita erityisesti ilmoitettua asiaa varten hallitukselta kirjallisesti pyytaa. Talldin kokous on
pidettdva viimeistadn kuukauden kuluessa pyynnon lahettamisesta.

Kutsu vuosikokoukseen ldahetetdan jasenille kirjallisesti (esim. s-postilla) hallituksen toimesta
vahintaan kuukautta ennen kokousta. Kutsut muihin kokouksiin samoin kuin muut ilmoitukset
|lahetetdan jasenille kirjallisesti vahintdaan kaksi viikkoa ennen kokousta.



Yhdistyksen kokoukset voidaan jarjestda hallituksen niin paattaessa tietoliikenneyhteyden tai muun
teknisen apuvalineen (etdyhteys) avulla. Hallitus voi myos paattdaa kokouksen jarjestamisesta ns.
hybridimallin mukaisesti, jolloin osa kokousedustajista osallistuu etayhteyksien tai muun teknisen
apuviélineen avulla ja osa on kokouspaikalla. Yhdistyksen kokousten jarjestamistapa taytyy ilmoittaa
kaikille jasenille vahintaan kuukautta ennen kokousta.

108§ Vuosikokouksessa kasitelladn seuraavat asiat:

- valitaan kokouksen puheenjohtaja ja sihteeri

- todetaan kokouksen laillisuus

- valitaan kaksi poytakirjan tarkastajaa ja kaksi dantenlaskijaa

- esitetdan hallituksen kertomus edelliseltd toimintavuodelta sekd tilikertomus ja
tilintarkastajien siitd antama lausunto

- paatetaan tili- ja vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle

- esitelldan kuluvan vuoden toimintasuunnitelma

- maaritelldadn jasenmaksujen suuruus alkavalle toimintakaudelle

- valitaan hallituksen puheenjohtaja ja kuusi — seitsemdn muuta jasentd seka korkeintaan
kaksi varajasenta

- valitaan tilintarkastaja ja hdnen varahenkilonsa sekd toiminnan tarkastaja

- muut asiat, jotka hallitus on ilmoittanut kasiteltdviksi tai kokous jasenen ehdotuksesta
paadttaa kasitella

118§ Paatokset kokouksissa tehddan avoimesti danestiden, ellei kokous toisin paata.
Erityistapauksessa, mikali &danestys suoritetaan suljetulla lippudanestykselld tai vastaavalla
menetelmalla, on se mahdollista etdkokouksessa suorittaa tietoteknisin  ratkaisuin
tietoliikenneyhteydella tai muun teknisen apuvalineen avulla.

Ainten mennessi tasan, kokouksen puheenjohtajan 33ni ratkaisee, paitsi henkilévaaleissa, joissa
asia ratkaistaan arvalla.

Paatokset tehdaan yksinkertaisella ddnten enemmistolla paitsi silloin, kun asia koskee:

- yhdistyksen sadntéjen muutosta tai 5§:ssd mainittua asiaa, jolloin vaaditaan vahintaan 2/3
enemmistd annetuista danista
- yhdistyksen purkamista, jolloin vaalitaan vahintadn % enemmistd annetuista danista

128§ Yhdistyksen sdaantdjen muutosehdotukset tai yhdistyksen purkaminen voidaan ottaa
kasiteltavaksi ja ratkaista yhdistyksen kokouksessa, kun ehdotukset niista on ldhetetty hallituksen
toimesta kirjallisesti yhdistyksen jasenille hallituksen lausunnon kera vahintdan yhtd kuukautta
ennen kokousta.

13§ Jos asianmukaisessa jarjestyksessad on paatetty yhdistyksen purkamisesta, yhdistyksen
kokouksen on paatettava, milld tavalla sen varat on kadytettava nadiden sadntdjen 1§:ssa mainittujen
tarkoitusperien edistamiseksi. Kuitenkin aina on otettava huomioon Ilahjoitettujen tai



jalkisdadoksellda maarattyjen varojen suhteen lahjakirjassa tai jalkisadadoksessd mahdollisesti
mainitut ehdot.

14§ Mikali ndissd sdadnnoissa ei toisin maarata, noudatetaan yhdistyksen toiminnassa
voimassa olevia yhdistyslain saannoksia.

Suomen Unitutkimusseuran hallituksen ehdotus sdantomuutoksista 20.1.2022 kokouksessa

Ehdotus hyvaksyttaneen yhdistyksen vuosikokouksessa 25.3.2022



